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อบต.คุณธรรม  ธรรมะในแผนพับ 

ฉบับ ป.คึมใหญ 

สังคหวัตถุ 4 
สังคหวัตถุ คือ หลักธรรมอันเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจผูอื่นอันประกอบไปดวยธรรม 4 
ประการ ไดแก 
    1. ทาน   หมายถึง การใหดวยจิตใจอันพรอมเสียสละ การใหนี้เปนสิ่งสําคัญ
ผูกใจผูอื่นได เพราะจะชวยใหผูรับไดตระหนักถึงความเอือ้เฟอ ความไมตระหนี่ถี่
เหนียวหรือเปนผูเห็นแกได และเกิดความนับถือในจิตใจอันเสียสละของผูให 
     2.  ปยวาจา  หมายถึง การพูดจาดวยถอยคําอันไพเราะออนหวาน การ
พูดจาดวยถอยคําอันไพเราะออนหวานยอมทําใหผูฟงรูไมรูสึกขุนของหมองใจ 
และนํามาสูความรูสึกที่เปนมิตรได นอกจากนี้ปยวาจายังหมายถึงถอยคําที่
ซื่อสัตยซื่อตรง มีความตรงไปตรงมาแตไมกาวราวหยาบคาย การตั้งมั่นในคําสัตย
นี้ยอมทําใหผูพูดไดรับความไววางใจและเปนที่นับถือ 
    3. อัตถจริยา   หมายถึง การสงเคราะหหรือประพฤติตนในทางที่เปน
ประโยชนตอผูอื่นเปนธรรมชวยใหผูอื่นรบัรูและซาบซึ้งในความมีน้ําจิตน้ําใจ ทั้ง
ยังพรอมกลับมาเกื้อกูลตอกันและกันเมื่อโอกาสมาถึง จึงจะชวยใหผูที่นอมนําไป
ปฏิบัตินั้นประสบสามารถความสําเร็จไดโดยงายเพราะมีหมูมิตรที่คอยเกื้อหนุน
จุนเจือซึ่งกันและกันโดยไมขาด 
    4. สมานัตตา  หมายถึง การเปนผูมคีวามเสมอตนเสมอปลาย มีจิตใจอัน
หนักแนนไมโลเล การตั้งมั่นในธรรมขอนี้ยอมจะทําใหผูอื่นมีความไววางใจ และ
พรอมยกใหผูปฏิบัตินั้นเปนผูนําไดโดยไมรูสึกขัดของกังขาจึงนับเปนธรรมที่สําคญั
อยางยิ่งโดยเฉพาะสําหรับผูที่เปนผูนํา เปนเจานาย หรือเปนหัวหนา ไมวาจะใน
หนาที่การงานใดก็ตาม 

ที่มา: https://moneyhub.in.th/article/precept-of-buddhism/ 
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